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Уважаемая Жанна Петровна!  
 

Управление по работе с обращениями граждан Департамента 

здравоохранения города Москвы в рамках рассмотрения Вашего обращения от 
19.12.2023 в Министерство здравоохранения Российской Федерации сообщает.  

Ваше повторное обращение по вопросу предоставления информации в части 
допустимых годовых норм лучевой нагрузки при проведении компьютерно -

томографических исследований было рассмотрено совместно с главным 
внештатным специалистом по лучевой и инструментальной диагностике 

Департамента здравоохранения города Москвы, кандидатом медицинских наук 
Ю.А. Васильевым, проанализированы данные Единого радиологического 

информационного сервиса Единой медицинской информационно-аналитическая 
системы города Москвы (ЕРИС ЕМИАС) по эффективным дозам облучения, 

полученным Вами за 2015-2023 годы при проведении рентгенорадиологических 
исследований, а именно: позитронной эмиссионной томографии, совмещенной с 
рентгеновской компьютерной томографией; компьютерной томографии различных 

анатомических областей, рентгенографии области грудной клетки. 
По результатам установлено, что суммарная эффективная доза за период с 

13.10.2015 по 28.06.2023, полученная Вами, составила 187,66 мЗв, в течении 
одного года – 86,5 мЗв. 

В соответствии с разделом VII. «Требования по обеспечению радиационной 
безопасности пациентов и населения» СанПиН 2.6.1.1192-03 «Гигиенические 

требования к устройству и эксплуатации рентгеновских кабинетов, аппаратов и 
проведению рентгенологических исследований» (далее – СанПиН 2.6.1.1192-03) 

пределы доз облучения пациентов с диагностическими целями не 
устанавливаются. При достижении накопленной дозы медицинского 

диагностического облучения пациента 500 мЗв должны быть приняты меры по 
дальнейшему ограничению, если лучевые процедуры не диктуются жизненными 
показаниями. 

При получении эффективной дозы облучения за год более 200 мЗв или 
накопленной дозы более 500 мЗв от одного из основных источников облучения 
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или 1000 мЗв от всех источников облучения необходимо специальное 
медицинское обследование. 

Таким образом, в соответствии с требованием СанПиН 2.6.1.1192-03 об 
отсутствии предельного значения эффективной дозы от рентгенорадиологических 

исследований при наличии медицинских показаний, а также по результатам 
анализа, эффективная доза Вашего облучения на 28.06.2023 не превысила 

значения, указанные в нормативных документах. 
В соответствии с приказом Минздрава России от 19.02.2021 № 116н «Об 

утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому населению при 
онкологических заболеваниях» и приказу Правительства Москвы Департамента 

здравоохранения города Москвы от 15.01.2020 № 16 «Об оказании медицинской 
помощи по профилю онкология» в медицинских организациях государственной 

системы здравоохранения города Москвы» тактика лечения устанавливается 
онкологическим консилиумом врачей, основываясь на Клинических 
рекомендациях Минздрава России. 

Прохождение любого медицинского обследования осуществляется 
исключительно на добровольной основе. В случае отказа пациента от проведения 

каких-либо исследований, отказ от медицинского вмешательства оформляется в 
письменной форме. По данному вопросу необходимо обращаться в 

администрацию медицинской организации. 
По имеющейся информации, для определения дальнейшей тактики 

обследования, лечения и диспансерного наблюдения, с учетом Вашего отказа от 
проведения контроля эффективности лечения с применением лучевых методов 

диагностики, Вам предложено очное посещение онкологического консилиума. По 
данным Единой медицинской информационно-аналитической системы с октября 

2023 года на прием врача-онколога Центра амбулаторной онкологической помощи 
№ 1 ГБУЗ «Городская клиническая онкологическая больница № 1 Департамента 
здравоохранения города Москвы» (далее – ЦАОП № 1 ГБУЗ «ГКОБ № 1 ДЗМ») 

Вы не обращались. Для определения тактики дальнейшего наблюдения Вам 
необходимо обратиться на прием врача-онколога ЦАОП.  

 По вопросам организации оказания медицинской помощи в ЦАОП ГБУЗ 
«ГКОБ № 1 ДЗМ» Вы можете обращаться заведующей ЦАОП № 1 Акавовой 

Саиде Абдулкадыровне (8-499-267-80-65). 
 

 
 

Заместитель начальника Управления 
по работе с обращениями граждан 

Департамента здравоохранения 
города Москвы                                                                                         В.С. Янкулева 
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